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A vEREADoRA oUE ESTA SUBScREVE REQUER

QUE, APÓS TRAMITAÇÃO REGIMENTAL, SEJA

ENCAMINHADO AO PREFEITO MUI'IICIPEU

JEFERSoN Lurz ToMAzoNr A SEGUtNTE

lNDrcAçÃo:
r:a;'a inclusio na ses3ão do dii

ol. N.

ffianrada I rlna "Sala do Silêncio" para estudantes autistas e
neuroatípicos."

JUSTIFIcATIvA

A sensibilidade sensorial é um dos sintomas frequentes em pessoas com
TEA. Em um ambiente escolar, um ruído simples pode se transformar em algo
insuportável para o autista, e o acolhimento deve ser redobrado. Quando crises
acontecem, neuroatípicos (Autistas, Síndrome de Asperger, TDAH, entre outros),
precisam de momentos de silêncio para se autorregularem. Nas chamadas "salas de

silêncio", também conhecidas como salas de descompressão ou desaceleração,
estudantes autistas e neuroatípicos podem aliviar a sobrecarga sensorial, evitando crises
emocionais e comportamentos agressivos.

. ser reservadas, possuir brinquedos para acalmar e pufs para conforto:

. disponibilizar fones redutores de ruído e objetos reguladores, como óculos
escuros;

o ter baixo estímulo visual e sonoro;
o ser localizadas em locais de fácil acesso; e
. ser sinalizadas de forma clara e visível, preferencialmente na entÍada da escola.

Certa de contar com atendimento a solicitaÉo, agradeço.

Sala das Sessões, 31 de outubro de 2023
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VEREADoRA

Sugerimos que esta sala seja inserida nas unidades de ensino do município

de acordo com estudos de viabilidade para o próximo ano letivo a parlir de 2024 com base

nos inúmeros benefícios que traz. O objetivo da sala é auxiliar na formação educacional

do aluno. Acredito que o espaço acolhedor funcionará como um "refúgio" de calma e

descans6 para que essas crianças se sintam confOrtáveis. É uma iniciativa que deve ser

replicada, pois oferece uma educação mais humanizada e Úaz um olhar individualizado
para a necessidade de crianças neuroatípicas.

A implantação da sala, traz uma ação de comunidade no contexto escolar
e promove a transição de reflexão de uma sociedade que aceita o aluno atípico para uma

sociedade que o inclui. Para tanto: as salas devem ter de imediato:
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CAMARA MUNICIPAL
SAO GABRIEL DO OESTE

Compromisso com o Cidadão

TSTAOO OE MAIO GROssO OO SUL

Modelo de Sala do Silêncio em Brasília - DF

I

FOnte: https/www.educâcâo.df.gov.br/sala-do-silencio-acalma-estudânles-com-autismo-no-cef-102'norte/
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EDUCAçÁQ, CULTURA E ESPORTES

Comissão aprova projeto que cria "salas de
silêncio" para alunos autistas
A proposta ainda precisa serdlscutida nas comissões de Educação; de Finanças; e de
Constituição e Justiça e de Cidadania

O relator, deputado Sargento Porlu8al, recomendou a aprovação do pÍojeto

A Cornlssão cle Defesa dos Direitos das Pessoas corn Deficiência da Câmara dos Deputados aprovou o Plllelo de

t-|jt 286 21, que prevê a criação, nas escoias de ens in o básico (educaçâo infantil, ensinos tundamentale médio),

de 'salas cle silêncio" pêra alunos autistôs e neuroatÍpicos. 5ão considerados neuroatípicos os estudàntes com

síndrome de Asperger, Transtorno do Deficit de Alenção e Hiperativldade, enlre outros.

Nas chamadas "salas de silêncio", também conhecldas como salas de descompressão ou desâceleração,

estudantes autistas e neuroatÍpicos podem aliviar a sobrecarga sensorial, evitando crises emocionais e

comportamentos agressivos.

pela proposta, dos deputados.l,ldyel Alenrar (PV-Pl) e Clodoaldo lMagalhães (PV-PE), essas salas deverào:

. ser reservadas;

. disponibilizar fones rêdutores de ruÍdo e objetos reguladores, como óculos escuros;

. ter baixo estímulo visual e sonoro;

. ser localizadas em locais de fácil acesso; e
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. sêr sinalizadas de forma clara e visível, preferencialmente nà entrada da escola.

Ato do Poder Executivo disporá sobre punições para quem descumprir a medida.

Parecer favorável
O parecer do relator, deputado Sargento Portugal (Podemos-Rj), foi favorável à proposta. "É imponante que as

escolas trabalhem de forma personalizada e flexível para atender às necessidades especÍÍicas de cada aluno

autista ou nêuroatípico."

Setundo o parlâmentar, a medida ajuda a garantir uma êducação inclusiva e de qualidade para todos.

Alterações sênsorlâls
As pessoâs autistâs possuem alterações no procêssamento sensoriã1, com desordens significativas na recepção e

interpretação de informações por meio dos sentidos. lsso dificulta a capâcidade de concentrêção e interação com

outrâs pessoâs.

Tramitação
A proposta será analisada em caráter conclusavô pelas comissões de Educação; de Finanças e Tributação; e de

Constituição e Justiça e de Cidâdania.


